附件2：
西双版纳傣族自治州人民医院工会委员会
2026年第十八届职工运动会（气排球）活动方案

   为深入学习贯彻党的二十大精神，贯彻落实习近平总书记对健康工作的重要论述，倡导“健康生活、快乐工作”的理念，弘扬医院文化，丰富职工文体活动，鼓励职工积极参与体育锻炼，提升身体素质，增进科室、职工间的了解与友谊，增强团队凝聚力，缓解工作压力，提振团队士气，激发广大职工工作热情与创造力，营造积极向上、和谐、奋进的浓厚氛围，助推医院各项工作高质量发展。拟于2026年3月中旬举办第十八届职工运动会（运动会形式为气排球比赛）。活动方案如下。
一、成立领导小组
组  长：xx
副组长：xx
成  员：xx  
二、运动会形式
气排球团体赛（2男3女混合队）
三、时间
2026年3月中旬（预定3月13-15日）
四、地点
西双版纳州体育中心篮球馆
五、参加人员
1、在职职工
2、邀请退休职工、实习同学组队参加，但成绩不计入比赛。
预计参与人员约1962人。
六、组队情况
1、以工会小组为单位组队报名；
2、工会小组人数超过50人的可增加1队报名数量；
3、不能组队的工会小组由工会统一安排组队。
七、比赛规则及办法
比赛按中国气排球协会审定的最新《气排球竞赛规则》执行。                              
第一阶段：抽签决定比赛组数，各组进行单循环比赛，各组比赛的第一名、第二名参加第二阶段的比赛，其他名次的代表队不参加第二阶段比赛。
第二阶段：第一阶段比赛胜出队进行循环赛，以小分决出前 25-29 名。（根据报名参赛队数，按奖励范围不超过参赛队数的2/3确定）
具体规则详见秩序册
八、奖项设置
一等奖1名；二等奖4名；三等奖6名；四等奖8名；五等奖10名。共29支队伍。
【只表彰前三等奖】最终以报名队伍数及委员会讨论决定
九、具体工作安排
	工作安排
	工作要求

	准备阶段
	制定方案、人员分组、工作讨论等

	筹备阶段
	报名、组队、抽签、联系租赁场地、聘请裁判、背景制作、秩序册修订等

	现场工作
	负责场地布置、比赛期间协调各方工作

	灯光、音响等工作
	负责对接、安装、调试多媒体、音响、话筒、灯光等所需物品的正常工作

	物品采购
	负责运动会相关物品采购

	场地安全
	负责活动申报、场地安保

	运动会医疗保障
	负责运动会医疗保障工作

	........
	..........
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 十、活动清单         
	序号
	明细
	数量
	备注

	1
	场地租赁（音响、卫生费等）
	4天
	4个晚上、4个白天

	2
	搬运费
	1
	气排球网架、地胶搬运

	3
	裁判员
	40人
	4天，小组赛裁判3人/场，半决赛裁判4人/场

	4
	裁判长
	1人
	4天

	5
	奖牌
	11个
	前三等奖

	6
	比赛用品
	1批
	纸张、号牌等

	7
	宣传背景
	1块
	

	8
	比赛用球
	60个
	参赛队每队1个，比赛用球10个

	9
	赛程编排
	1
	

	10
	矿泉水
	1批
	满足运动会需求

	...
	...
	
	

	注：以上预算金额为70000.00元，包含服务成本、人工成本、设备采购或租赁成本、场地租赁、卫生费、搬运费、物资采购成本、运输费、安装搭建费、管理费、利润、税金等所有与本次项目相关的费用，为一次性包干报价。清单具体内容，以双方约定为准。



